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© FunktionssitzmobeJ 



Es wird ein Funktionssitzmobel, insbesondere ein Biiro- 
stuhl, beschrieben, bei dem die Sitzflache an einem Steuer- 
hebel und einem Lenker aufgehangt und die Ruckenlehne 
mit dem Lenker test verbunden ist. Bei einem Absenken des 
Lenkers wird auch die Sitzflache einschlie&lich der Sitzvor- 
derkante abgesenkt und gleichzeitig nach hinten bewegt, so 
daS sich Sitzflache und Ruckenlehne einander annahern. 
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Die Erfindung betrifft ein Funktionssitzmobel, insbe- 
sondere Burostuhl, bestehend aus einem Tragergestell, 
einer am Tragergestell verschwenkbar angelenkten und 
mit Federeinrichtungen in eine Grundstellung vorge- 
spannten Sitzflache sowie einer in Abhangigkeit von der 
Sitzflachenneigung versteilbaren Ruckenlehne. 

An Funktionssitzmobel dieser Art wird eine Vielzahl 
von Forderungen hinsichtiich der gewunschten Bewe- 
gungsverlaufe von Sitzflache und Ruckenlehne in Ab- 
hangigkeit von der jeweiligen Belastungssituation ge- 
stellt. Mit entsprechend aufwendigen Konstruktionen, 
die das asthetische Erscheinungsbild des jeweiligen 
Funktionssitzmobels stark beeintrachtigen konnen, ist 
es zwar moglich, die jeweils gestellten Forderungen zu- 
mindest weitgehend zu erfulien, aber die dazu benotigte 
Kinematik ist aufwendig und haufig unwirtschaftlich. 
Hinzu kommt, daB mit dem zunehmenden Aufwand in 
der Kinematik auch die Dauerfunktionstiichtigkeit lei- 
den kann. 

Aufgabe der Erfindung ist es, ein Funktionssitzmobel 
der eingangs angefuhrten Art unter Gewahrleistung ei- 
nes optimalen Bewegungsverhaitens von Sitzflache und 
Ruckenlehne so auszugestalten, daB die komplexen 
Funktionen mit geringstmdglichem Aufwand an Kine- 
matik realisierbar sind und damit auch die gestalterische 
Freiheit in besonders weiten Grenzen erhalten bleibt. 

Gelost wird diese Aufgabe nach der Erfindung im 
wesentlichen dadurch, daB die Sitzflache einerseits iiber 
zumindest einen im Bereich ihres vorderen Endes ange- 
ordneten, schwenkbar an der Sitzflache und am Trager- 
gestell gelagerten Steuerhebel und anderseits iiber we- 
nigstens einen ebenfalls am Tragergestell schwenkbar 
gelagerten und mit der Ruckenlehne fest verbundenen 
Lenker iiber eine Schwenk-Anlenkstelle am Tragerge- 
stell abgestutzt ist, wobei die Anlenkstelle zwischen 
dem Lenker und der Sitzflache bezuglich der Anlenk- 
stelle des Steuerhebels an der Sitzflache zur Ruckenleh- 
ne hin versetzt und der Steuerhebel in Abhangigkeit 
von der Lenkerverschwenkung in seiner die Hohenposi- 
tion der Sitzvorderkante bestimmenden Neigung veran- 
derbar ist. 

Durch die Erfindung wird es moglich, mit lediglich 
zwei geeignet angelenkten Elementen, die zweckmaBi- 
gerweise jeweils beidseitig der Sitzflache vorgesehen 
sind, in Form eines Lenkers und eines Steuerhebels die 
Neigungsverstellung von Sitzflache und Ruckenlehne 
sowie die Einstellung der Relativlage dieser beiden Fla- 
chen vorzunehmen, die Sitzflache, insbesondere auch in 
ihrem vorderen Bereich, abzusenken und sicherzustel- 
len, dafi sich die Sitzflache beim Absenken gegen die 
Ruckenlehne bewegt, wodurch unerwtinschte Schiebe- 
effekte im Riickenbereich vermieden werden. Zwischen 
der Ruckenlehne und der Sitzflache ist dabei vorzugs- 
weise eine flexible Zone vorgesehen. 

Besonders vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfin- 
dung sind in den Unteranspruchen angegeben. 

Die Erfindung wird nachfolgend anhand der Zeich- 
nung naher erlautert; in der Zeichnung zeigt: 

Fig. 1 eine schematische Darstellung eines Funktions- 
sitzmobels nach der Erfindung in der Grundstellung, 

Fig. 2 eine der Fig. 1 analoge Darstellung, bei der sich 
die Sitzflache in der maximalen Absenkstellung befin- 
det,und 

Fig. 3 eine schematische Darstellung einer Feder- und 
Positionsfixiereinheit, die zwischen dem Tragergestell 
und der Torsionsfedereinheit anordenbar ist. 



Fig. 1 zeigt in sehr schematisierter Weise ein Funk- 
tionssitzmobel nach der Erfindung in der Ausgangsstel- 
lung, dh. im unbelasteten Zustand. Dieses Funktions- 
sitzmobel besteht aus einem in herkommlicher Weise 
5 aufgebauten, eine Hohenverstellung ermoglichenden 
Tragergestell t, das neben einem Rollen- oder Gleit- 
stern eine Gestellsaule 10 und eine Gestellgabel 9 um- 
faBt, wobei im freien Endbereich dieser Gestellgabel 9 
die Tragerorgane fur Sitzflache 2 und Ruckenlehne 3 
io angeordnet sind. 

Eine Horizontalachse 6 wird von einer Drehstab-Fe- 
deranordnung gebildet, wobei mit der gegen die Feder- 
vorspannung verschwenkbaren AuBenhulse ein Lenker 
5 fest verbunden ist, der sich unter einem Winkel von 
15 vorzugsweise 35° bis 40° , insbesondere 38° zur Rucken- 
lehne erstreckt und mit dieser fest verbunden ist. AuBer- 
dem ist dieser Lenker 5, der naturiich in entsprechender 
Weise an beiden Seiten der Sitzflache 2 vorgesehen ist, 
an dieser Sitzflache 2 an einer Anlenkstelle 8 ver- 
20 schwenkbar angelenkt. 

Im vorderen Bereich der Sitzflache 2 ist diese iiber 
einen Steuerhebel 4 am Gestell bzw. an der Gestellgabel 
9 abgestutzt. Der Steuerhebel 4 schlieBt bei unbelaste- 
ter Sitzflache mit dem Lenker 5 dabei einen spitzen 
25 Winkel ein. 

Zwischen der Ruckenlehne und der Sitzflache 2 ist 
eine flexible Zone It ausgebildet, die eine Relativbewe- 
gung zwischen Sitzflache 2 und Ruckenlehne 3 gestattet. 
Diese. in Fig. 1 gezeigte Stellung stelh die Ausgangs- 
30 stellung der Kinematik nach der Erfindung dar, und es 
ist zu erkennen, daB der Grundaufbau dieser Kinematik 
auBerst einfach und damit in wirtschaftlicher Weise zu 
realisieren ist, wobei sich hinsichtiich der gestalterischen 
Freiheit, insbesondere auch hinsichtiich der konkreten 
35 Ausgestaltung des Lenkers 5, keinerlei storende Be- 
schrankungen durch diese Kinematik ergeben. 

Wird die Kinematik belastet, so erfolgt ein Obergang 
in die in Fig. 2 gezeigte Endstellung, wobei zwischen 
den beiden in den Fig. 1 und 2 gezeigten Positionen alle 
40 Zwischenpositionen durch entsprechende Feststellmit- 
tel stabil fixiert werden konnen. 

Bei Belastung der Kinematik schwenkt der Lenker 5 
urn die Horizontalachse 6, wobei aufgrund der Verbin- 
dung mit der Sitzflache 2 an der Anlenkstelle 8 die Sitz- 
45 flache 2 nach unten mitgenommen und dabei in Rich- 
tung der Ruckenlehne 3 bewegt wird, was gleichzeitig 
zur Folge hat, daB der Steuerhebel 4, der an der Sitzfla- 
che 2 angelenkt ist, ebenfalls in Gegenuhrzeigerrichtung 
verschwenkt bzw. in Strecklage gebracht wird. Dies hat 
50 einerseits zur Foige, daB der vordere Sitzbereich in der 
erwtinschten Weise abgesenkt wird und zum anderen 
der hintere Bereich der Sitzflache 2 in Form einer Ge- 
genbewegung in Richtung der mit dem Lenker 5 fest 
verbundenen Ruckenlehne 3 wandert. Der Abstand zwi- 
55 schen Sitzflache 2 und Ruckenlehne 3, der durch eine 
flexible Zone 11 uberbruckt ist, wird auf diese Weise 
verringert, und zwar beispielsweise urn einen Betrag 
von etwa 40 mm. Dieses Zusammenfahren von Rucken- 
lehne 3 und Sitzflache 4 ist sehr erwunscht, da dadurch 
eo Schiebeeffekte im Riicken des Benutzers verhindert, 
bzw. der bekannte, in herkommlichen Stuhlen dieser Art 
haufig auftretende Hemdenauszieheffekt beseitigt wird. 

Der Vergleich der strichliert dargestellten Ausgangs- 
position der Sitzflache 2 analog der Darstellung Fig. 1 
65 mit der Position der Sitzflache 2 in der maximal abge- 
senkten Position nach Fig. 2 macht deutlich, daB durch 
die Kinematik nach der Erfindung der sich insbesondere 
auch auf die Vorderkante der Sitzflache erstreckende 
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Absenkeffekt in optimaler Weise mit dem Effekt der 
Relativverlangerung von Sitzflache 2 und Ruckenlehne 
3 in Verbindung mit deren gegenseitigen Annaherung 
kombiniertsind. 

Fiir die praktische Realisierung ist dabei auch von 
wesentiicher Bedeutung, daC zwischen dem Lenker 5 
und der Ruckenlehne 3 aufgrund der Ausgestaltung der 
erfindungsgemaBen Kinematik kein Drehpunkt mehr 
erforderlich ist. 

Zusatzlich zu dem im Bereich der Horizontalachse 6 
vorgesehenen, die beweglichen Teile des Stuhles in die 
Ausgangsstellung vorspannenden Torsionsstabes kann 
zwischen dem Torsionsstab und der Gestellsaule 10 
bzw. der Gestellgabel 9 eine unterstutzende Federein- 
heit 12 vorgesehen sein, wie sie beispielsweise in Fig. 3 
gezeigt ist Diese Federeinheit dient zur Gewichtsver- 
stellung, und sie ist bevorzugt mit einer Anordnung zur 
Positionsfixierung kombiniert, welche eine stufenlose 
Feststellung der Kinematik in einer beliebigen Laee ee- 
stattet. 

Die Federeinheit 12 ist am Tragergestell 9, 10 mit 
einem Ende schwenkbar gelagert, wahrend das andere 
Ende uber einen ggf. langenverstellbar ausgebildeten 
Hebel mit der horizontalen Schwenkachse 6 in Verbin- 
dung steht Durch Veranderung des Hebels und/oder 
Veranderung der Vorspannung der Druckfeder 15 laBt 
sich die jeweils gewunschte Gewichtseinstellung vor- 
nehmen. 

Besonders vorteilhaft ist die in Fig. 3 gezeigte Anord- 
nung aufgrund der {Combination der Druckfeder 15 mit 
einer Gasfeder 13 in Form einer koaxialen Einheit, bei 
der das Gasfedergehause Fuhrungsfunktion beziiglich 
der Druckfeder bzw. der zur Verstellung der Druckfe- 
der erforderlichen Elemente besitzt. 

Die Verstellung der Vorspannung der Druckfeder 15 35 
kann uber ein Betatigungselement 16 erfolgen, das hiil- 
senartig ausgebildet ist und uber einen Mitnehmer eine 
Axialverstellungder Federabstutzung gestattet. 

Die Gasdruckfeder 13 ist uber einen Schwenkhebe! 
14, der vorzugsweise im seitlichen Stuhlbereich gelegen 40 
ist, steuerbar, und zwar uber ein die Ruckstellung ge- 
wahrleistendes Federglied 17. Mitteis einer derartigen 
Anordnung kann somit eine stufenlose Positionsfixie- 
rung erfolgen. 
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Bezugszeichenliste 

1 Tragergestell 

2 Sitzflache 

3 Ruckenlehne 

4 Steuerhebel 
5. Lenker 

6 Horizontalachse 

7 Anlenkstelle 

8 Anlenkstelle 

9 Tragergestellgabel 

10 Gestellsaule 

11 flexible Zone 

12 Federeinheit 

13 Gasdruckfeder 

14 Schwenkhebel 

15 Druckfeder 

16 Betatigungselement 

17 Federglied 
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Patentanspruche 
I. Funktionssitzmobel, insbesondere Burostuhl, be- 
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stehend aus einem Tragergestell, einer am Trager- 
gestell verschwenkbar angelenkten und mit Feder- 
emrichtungen in eine Grundstellung vorgespann- 
ten Sitzflache sowie einer in Abhangigkeit von der 
Sitzfiachenneigung verstellbaren Ruckenlehne, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Sitzflache (2) einer- 
seits uber zumindest einen im Bereich ihres vorde- 
ren Endes angeordneten, schwenkbar an der Sitz- 
flache (2) und am Tragergestell (1) gelagerten Steu- 
erhebel (4) und anderseits liber wenigstens einen 
ebenfalls am Tragergestell (1) schwenkbar gelager- 
ten und mit der Ruckenlehne (3) fest verbundenen 
Lenker (5) uber eine Schwenk-Anlenkstelle (8) am 
Tragergestell (1) abgestutzt ist, wobei die Anlenk- 
stelle (8) zwischen dem Lenker (5) und der Sitzfla- 
che (2) beziiglich der Anlenkstelle (7) des Steuerhe- 
bels (4) an der Sitzflache (2) zur Ruckenlehne (3) hin 
versetzt und der Steuerhebel (4) in Abhangigkeit 
von der Lenkerverschwenkung in seiner die H6- 
henposition der Sitzvorderkante bestimmenden 
Neigung verSnderbar ist. 

2. Funktionssitzmobel nach Anspruch I, dadurch 
gekennzeichnet, dafl der Lenker (5) urn eine gestell- 
feste, von einer Torsionsfederanordnung gebildete 
Horizontalachse (6) verschwenkbar ist und daB der 
Steuerhebel (4) dieser Horizontalachse (6) benach- 
bart und insbesondere im Bereich zwischen der 
Horizontalachse (6) und der Sitzflache (2) am Tra- 
gergestell (1) angelenkt ist. 

3. Funktionssitzmobel nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Horizontalachse (6) 
mit der Torsionsfederanordnung in einer Tragerge- 
stellgabel (9) gehaltert ist, die mit der vertikalen 
Gestellsaule (10) einen Winkel im Bereich von 40° 
bis 50° einschlieBt. 

4. Funktionssitzmobel nach einem der Anspruche 1 
bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB die Anlenkstel- 
len (7, 8) von Lenker (5) und Steuerhebel (4) an der 
Sitzflache (2) bei unbelasteter Sitzflache (2) in einer 
zumindest im wesentlichen horizontal verlaufenden 
Ebene gelegen sind, die mit zunehmender Bela- 
stung beziiglich des Tragergestells (1) abgesenkt 
und i gleichzeitig aus der Horizontalen riicklehnen- 
seitig starker abgesenkt und damit schrag gestellt 
wird. 

5. Funktionssitzmobel nach einem der Anspruche 1 
bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB die wirksamen 
Hebelarmlangen zwischen Lenker (5), Steuerhebel 
(4), Sitzflache (2) und Ruckenlehne (3) so gewahlt 
sind, daB ein Absenken der Sitzflache (2) zu einer 
gegeneinander gerichteten Bewegung von Sitzfla- 
che (2) und Ruckenlehne (3) fuhrt. 

6. Funktionssitzmtibel nach Anspruch 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB zwischen der Sitzflache (2) 
und der Ruckenlehne (3) eine flexible Zone (11) 
ausgebildet ist. 

7. Funktionssitzmobel nach einem der Anspruche 1 
bis 6, dadurch gekennzeichnet, daB der Lenker (5) 
bei unbelasteter Sitzflache (2) beziiglich der Hori- 
zontalen unter einem Winkel von 35° bis 40°, insbe- 
sondere 38° verlauft. 

8. Funktionssitzmobe! nach einem der Anspruche 1 
bis 7, dadurch gekennzeichnet, daB zwischen der 
Gestellsaule (10) und der Horizontalachse (6) eine 
die der Horizontalachse (6) zugeordnete Torsions- 
feder unterstutzende, durch Hebelverstellung und/ 
oder durch Veranderung der Federvorspannung 
versteilbar ausgebildete Federeinheit (12) angeord- 
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netist. 

9. Funktionssitzmobel nach Anspruch 8, dadurch 
gekennzeichnet, daB parallel zur Federeinheit (12) 
eine zur stufenlosen Positionsfixierung dienende, 
uber einen Schwenkhebel (14) betatigbare Gas- 5 
druckfeder (13) angeordnet ist 

10. Funktionssitzmobel nach Anspruch 9, dadurch 
gekennzeichnet, dafi die Gasdruckfeder (13) und 
eine Druckfeder (15) der Federeinheit (12) koaxial 
zueinander angeordnet sind und die durch den Gas- 10 
druckfederkorper unmittelbar oder rnittelbar ge- 
fuhrte Druckfeder (15) mittels eines verdrehbaren, 
die Federvorspannung festlegenden Betatigungs- 
elementes(16) vorspannbar ist. 

15 
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